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ABSTRAK 
 

Kebakaran iyang itejadi ipada isuatu ibangunan iseringkali imenyebabkan ikerusakan ipada 

ielemen istrukturnya. iPenelitian iini idilakukan ibertujuan iuntuk imengetahui ipengaruh isuhu 

itinggi iterhadap ikuat itekan ibeton idengan ibahan itambah iserat isabut ikelapa ipada ikondisi 
itanpa idisiram iair idan idisiram iair ipada imutu ibeton irencana ifc’ i20 iMpa. iMetode iyang 

idigunakan iyakni iekperimental ipada ilaboratorium iBeton iUSN iKolaka. idengan 

imensimulasikan ikondisi ibeton iyang iterbakar imelalui imedia isilinder iukuran i5 icm ix i5 

icm iberjumlah i39 ibuah isampel. iPengujian idilakukan idiumur i28 ihari idengan imemasukan 

isampel ikedalam idrum ilalu idibakar idengan ivariasi isuhu i200°C idan i300°C. iDurasi 

ipembakaran isampel iyakni i30 imenit, i60 imenit, idan i90 imenit. iSampel iyang imencapai 
isuhu iyang iditentukan ilalu ididinginkan idengan icara idisiram idan itanpa idisiram. iHasil iuji 

ikuat itekan iuntuk isuhu i200oC idengan iperlakuan idisiram, idurasi i30 imenit i14,33 iMpa, 

idurasi i60 imenit i10 iMpa, idan idurasi i90 imenit i8,42 iMpa. iUntuk iperlakuan itanpa 
idisiram idengan idurasi i30 imenit i15,65 iMpa, idurasi i60 imenit i13,15 iMpa, idan idurasi 

i90 imenit i11,23 iMpa. iKuat itekan ipada isuhu i300oC iuntuk iperlakuan idisiram, idurasi i30 

imenit i11,08 iMpa, idurasi i60 imenit i8,71 iMpa, idan idurasi i90 imenit i5,31 impa. 
iSedangkan iuntuk ikondisi itanpa idisiram idengan isuhu iyang isama idurasi i30 imenit i13,44 

iMpa, idurasi i60 imenit i12,26 iMpa, idan idurasi i90 imenit i8,71 iMpa. iSebagai ipembanding 

ikuat itekan ibeton iserat isabut ikelapa itanpa ipembakaran isebesar i20,39 iMpa. iDari idata 

idiatas idapat idisimpulkan ibahwa ikuat itekan ibeton iserat isabut ikelapa ipasca ipembakaran 

idengan iperilakuan itanpa idisiram idan idisiram imenunjukkan isemakin ilama idurasi 

ipembakaran idan isuhu ipembakaran isemakin itinggi imaka iterjadi ipenurunan ikuat itekan 

ibeton. irata-rata ilebih idari i20%. iSedangkan, imenurut iPBI i1971 iBab i4.8 iAyat i1 

imenyatakan isyarat ipenurunan ikuat itekan ibeton itidak iboleh i> i20% iatau ikekuatan ibeton 

iekivalen idengan i80% idari inilai ikuat itekan iyang idisyaratkan. 

 

Kata ikunci: iBeton, iSuhu iTinggi, iSabut iKepala 
 

1. PENDAHULUAN 

Seiring idengan imeningkatnya ipembangunan iinfrastruktur, ikebutuhan iakan ibeton isebagai imaterial 

istruktur iterus imeningkat ipesat. iDari isemua ibahan imaterial ibangunan, ibeton imerupakan ibahan 

ibangunan iyang imemiliki idaya itahan iterhadap iapi iyang irelatif ibaik. iKarena ibeton imemiliki idaya 

ihantar iyang irendah, i i isehingga idapat imenghalangi irambatan ipanas ike ibagian idalam istruktur ibeton 

itersebut. iSaat iterbakar ibeton itidak idapat imenghasilkan iapi inamun idapat imenyerap ipanas isehingga 

iakan iterjadi isuhu itinggi iyang iberlebihan, iyang iakan imengakibatkan iperubahan ipada imikro istruktur 

ibeton itersebut i(Angeline idan iSabdo, i2013). 

Kebakaran iyang iterjadi ipada isuatu ibangunan iseringkali imenyebabkan ikerusakan ipada ielemen 

istrukturnya. iStruktur ibeton ipada isaat imengalami ikebakaran itidak ilangsung iterjadi ikeruntuhan isecara 

itiba-tiba. iKenyataan idilapangan, isering ikali ikita ijumpai ipemadaman ikebakaran ipada ibangunan igedung 
iyang iterbakar imenggunakan iair iyang idisemprotkan idari imobil ipemadam ikebakaran. iBangunan iyang 

iterbuat idari ibeton itersebut iakan imengalami iperubahan isuhu iyang iekstrim idari ikondisi iterbakar idalam 

isuhu iyang itinggi, itiba-tiba imengalami ipenurunan isuhu idalam iwaktu isingkat idengan iadanya iperlakuan 
ipenyiraman iair. iHal itersebut idapat imengakibatkan iKualitas idan ikekuatan ibeton iakan isemakin 

imenurun. iSelain iitu ihal ilain ijuga imempengaruhi ipenurunan ikekuatan ibeton iini iadalah ijenis imaterial 

istrukturnya i(Murdock idan iBrook, 2003). 
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Penggunaan iserat isabut ikelapa idalam ipenelitian imemiliki ipengaruh isignifikan idalam ikuat itekan ibeton. 

iTerjadi ipeningkatan ikuat itekan iuntuk ibeton idengan iperkuatan iterhadap ibeton inormal idari ikuat itekan 

irencana i22,5 iMpa iyakni isebesar i14,67% i(Masgode, iM.B., i2023). iBeton iringan imengalami 
ipeningkatan ikuat itekan iuntuk ivariasi i0,3% i iserat isabut ikelapa isebesar i5,06 iMpa, isedangkan itanpa 

iserat ihanya i4,19 iMpa i(Marfranklin idan iRisdianto, i2019). iDari idata idiatas, imenunjukkan ipenggunaan 

isabut ikelapa imenjadi ipilihan ialternatif idalam ipemanfaatan iserat isabut ialami idalam idunia ikonstruksi. 

Oleh ikarena iitu, ipenelitian iini imencoba imengetahui iberapa ibesar ipengaruh isuhu itinggi iterhadap ibeton 

inormal idengan ipenambahan iserat isabut ikelapa isebesar i0,5% iterhadap iberat ibeton. 

 

2. METODOLOGI IPENELITIAN 

Tinjauan iUmum 

Metode ipenelitian imerupakan icara iatau iLangkah iyang idilakukan iseorang ipeneliti iuntuk imemencahkah 

imasalah, ikasus, ifenomena iatau iyang ilainnya isecara iilmiah. iDalam ipenelitian iini ipenulis 

imenggunakan imetode ieksperimental iyang idilakukan idi iLaboratorium iBeton iUniversitas iSembilanbelas 

iNovember iKolaka idengan isampel ipenelitian ibeton inormal idengan ipenambahan iserat isabut ikelapa 
iyang iakan idiberikan isuhu itinggi isebesar i200oC idan i300oC. 

Lokasi iPenelitian 

Penelitian iini idilaksanakan idi iDesa iPopalia, iKecamatan iTanggetada, iKabupaten iKolaka, iProvinsi 
iSulawesi iTenggara itepatnya idi iLaboratorium iBeton iUniversitas iSembilanbelas iNovember iKolaka. 

iTepatnya idi ititik ikoordinat i4o22’16’’S i121o33’13’’E. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Gambar i1. iLokasi iPenelitian 

Bahan idan iPeralatan 
Bahan ibaku iyang idigunakan idalam ipembuatan ibeton ipada ipenelitian iini iadalah 
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Gambar i2. iSement iPortland 
Semen idigunakan iuntuk imengikat ipada iproses ipencampuran ibeton. iSemen iPortland iyang idigunakan 

imerek iTonasa 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Gambar i3. iAgregat iKasar 

Agregat ikasar iyang idigunakan iharus imemenuhi isyarat ikekuatan, ibentuk itekstur imaupun iukuran. 

iAgregat ikasar itidak iboleh ibulat iatau iblondos itetapi iharus imemiliki ibentuk iyang ibersudut idan ipipih. 
iAgregat ikasar iyang idipakai ipada ipenelitian iini iberasal idari iGunung iWatalara iKabupaten iKolaka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar i4. iAgregat iHalus 

Pasir idigunakan isebagai ipengisi ipada ipori-pori iyang idisebabkan ioleh iagregat ikasar. iKualitas ipasir 

isangat imempengaruhi ikualitas ibeton iyang idihasilkan. iPasir iyang idigunakan iyakni ipasir idari iSungai 
iSilea iKabupaten iKolaka. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gambar i5. iSerat iSabut iKelapa 
Material ilimbah isabut ikelapa iyang idigunakan iberasal idari isalah isatu idesa ipenghasil ikopra idi iKecamatan 

iTanggetada iyakni iDesa iRahanggada, iKabupaten iKolaka iSulawesi iTenggara. iBahan iini isebagai ibahan itambah 

iyang idimasukkan idalam iproses ipencampuran ibeton idengan ikadar i i0,5% iterhadap iberat ibeton. 
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Gambar i i6. iKayu iBakar 

Kayu ibakar idigunakan isebagai ibahan ipembakaran iuntuk imensimulasikan ikondisi isuhu itinggi ipada 

ibeton idengan isuhu irencana i200oC idan i300oC. 
 

 

 

 

 

 

 

Gambar i7. iMesin iMolen 

Alat imolen idigunakan isebagai imedia ipencampuran ibahan ipenyusun ibeton. iJenis imolen iyang 

idigunakan iadalan imolen ielektik. 

 

 

 

 

 

 

Gambar i8. iCetakan iSilinde iPipa iPVC 

Cetakan isilinder iyang idigunakan iberbahan ipipa iPVC idengan iukuran i50mm ix i50mm. iJumlah icetakan 
isebanyak i39 ibuah. 

 

 

 

 

 

 

Gambar i9. iKerucut iAmbram idan iBesi 

Kerucut iambram idigunakan iuntuk imelakukan iuji iSlump. iUji iini idilakukan iuntuk imengetahui itingakt 

ikelecekan isuatu iadukan ibeton iyang iberkaitan idengan itingkat ikemudahan ipengerjaan. iPenelitian iini 

inilai islump iyang idigunakan iuntuk ibeton inormal iyakni iberkisar iantara i7,5-1,5 icm. i(SNI i03-1972-

1990). 
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Gambar i10. iDrum i(Wadah iPembakaran) 

Drum ibesi idigunakan isebagai iwadah isampe ibeton iyang iakan idibakar idengan isuhu iyang itelah idi 

itentukan ipada ipenelitian iini. 
  

  

 
 

 

 

 

Gambar i11. iTermometer iInfrared 

Untuk imengukur isuhu ipembakaran ipada idrum ipembakaran, imaka ipeneliti imenggunakan ialat 

ithermometer iinframerah. iSehingga, idalam ipengukuran ilebih imudah idan isafety. 

 

 
 

 

 

 

 

Gambar i12. iAlat iUji iKuat iTekan 

Digunakan iuntuk imenguji ikuat itekan ibeton isetelah idilakukan iperlakuan ibenda iuji ibeton inormal iserat 

isabut ikelapa idan imengacu ipada iSNI i03-1974-1990. 

Pembuatan iBenda iUji 
Setelah ibahan idan ialat itersedia, imaka idilakukan ipembuatan ibenda iuji iyang imengacu ipada i iSNI i03-
2834-2000. iDari ihasi iperencanaan icampuran idiperoleh ikomposisi isesuai iTabel i1. 

 

Tabel i1. iKomposisi iCampuran iBeton 

Bahan 
Dalam ii1 iim³ 

(kg) 

Dalam ii1 iiSilinder 

(kg) 

Dalam ii3 iiSilinder 

ii50 iimm iix ii50 iimm 

(kg) 

FAS 

Air 370,97 2,151 0,109 
 

0,55 

Semen 218,95 1,269 0,064 

Agregat iiHalus 735,68 4,267 0,216 

Agregat iiKasar 1041,40 6,040 0,306 

Jumlah 2.367 13,727 0,695  
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Tabel i2. iKomposisi iPenggunaan iSabut iKelapa 

Komposisi icampuran 

sabut ikelapa 
0,5% 

Satuan Kg 

Komposisi idalam i1 im³ ibeton 1,854 

Komposisi idalam i1 isilinder 

i(5×5) 
0,0107 

 

Setelah idiperoleh ikomposisi icampuran, itahapan iselanjutnya iialah imelakukan iproses ipencampuran 

ibeton isebagaimana idiuraikan ipada iTabel i3. i 

 

Tabel i3. iProsedur iBenda iUji 

No Prosedur iPembuatan iBenda iUji Gambar 

1. Pada ipembuatan ibenda iuji, iterlebih idahulu 

ibahan-bahan iditimbang isesuai idengan 

ikebutuhan iyang ididapatkan idari imix idesign. 

 

2. Setelah ibahan i iditimbang idan isesuai idengan 

imix idesign, ikemudian ibahan iseperti 

ipasir,semen, ibatu ipecah, idan iair idimasukkan 

ike idalam imesin imolen. 

 

3. Setelah ibahan-bahan itersebut isudah itercampur 

imerata, iselanjutnya ibahan itambah iserat isabut 

ikelapa idimasukkan ike idalam imesin imolen. 

iBahan itambah iini idimasukkan iterakhir iagar 

iserat itidak imenggumapal ipada isaat 

ipengadukan icampuran ibeton. 

 

4. Setelah isemua ibahan isudah itercampur, 

iselanjutnya idilakukan iuji islump ites iyang 

ibertujuan iuntuk imengukur iworkabilitas idari 

ibeton iyang isudah idibuat idan iakan 

idigunakan. iDalam ipenelitian iini ididapatkan 

islump ites i7,5 icm. 
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No Prosedur iPembuatan iBenda iUji Gambar 

5. Jika inilai islump ites isudah isesuai idengan 
irencana. iSelanjutnya, icampuran idimasukkan 

ikedalam icetakan isilinder isampai ibeton 

itersebut ipadat iagar itidak iterdapat irongga/pori 
ipada ibenda iuji, iyang isebelumnya icetakan 

isilinder isudah idi iolesi idengan ioli. iHal iini 

ibertujuan iagar ibenda iuji imudah idilepaskan 

idari icetakan. 

 

6. Setelah iitu, ibenda iuji idisimpan iselama i24 

ijam isebelum idilakukan iperendaman i(curing). 

 

 

7. Setelah i24 ijam, ibenda iuji idilepas idari 

icetakan idan iselanjutnya ibenda iuji idirendam 

idalam ibak iperendaman. 

 

8. Perawatan ibenda iuji idilakukan iselama i28 

ihari iyaitu idengan imerendam ibenda iuji idi 

ibak iair. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Proses iPembakaran iSampel iUji 

Setelah isampel imencapai iumur ibeton irencana imaka iproses iselanjutnya iadalah ipembakaran isampel 

idengan isuhu itinggi, isebagaimana ipada iTabel i4. 

 

Tabel i4. iProsedur iPembakaran iSampel iUji 

No Prosedur iPembakaran Gambar 

1. Sebelum ibenda iuji idibakar, iterlebih 

idahulu imerakit idrum ipembakaran 
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No Prosedur iPembakaran Gambar 

2. Langkah iselanjutnya ibenda iuji 
idimasukkan idan idisusun irapi idiatas ibesi 

idalam idrum ipembakaran. 

 

3. Setelah iitu, ikayu ibakar idimasukkan 

ikedalam idrum ipembakaran iuntuk 

imemulai iproses ipembakaran ibeton. 

 

4. Pada isaat iproses ipembakaran, isuhu iapi 

idi ikontrol imenggunakan ithermometer 
iinfrared iuntuk imencapai isuhu iyang 

idirencanakan iyaitu isuhu i200°C idan 

i300°C. 

 

5. Benda iuji idikeluarkan idari idrum 
ipembakaran ijika idurasi iyang iditetapkan 

itelah itercapai. 

 

 

Proses iPendinginan iSampel 

Tahapan iini idilakukan isetelah isampel itelah imencapai isuhu iyang iditentukan idengan idurasi iyang 
idirencanakan. iDilakukan i2 i(dua) iperlakuan iproses ipendinginan iyakni idengan icara idisiram ilangsung 

idengan iair idan itanpa idisiram idengan iair. iProsedurnya idapat idilihat ipada iTabel i5. 

 

Tabel i5. iProses iPendingan iSampel iUji 

No Prosedur iPenyiraman Gambar 

1. Benda iuji iyang isudah idibakar idiberi 

iperlakuan ipendinginan itanpa iadanya 

ipenyiraman. 
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No Prosedur iPenyiraman Gambar 

2. Dan iuntuk ibenda iuji iyang itelah idibakar 

idiberi ijuga iperlakuan ipendinginan 

idengan icara idisiram iair iselama i30 

imenit. iPada iperlakuan ipenyiraman 
iterdapat ijeda ipada isaat ipengambilan iair. 

 
 

Proses iPengujian iKuat iTekan iBeton 

Selanjutnya isetelah imelalui iproses ipendinginan, iLangkah iselanjutnya ipeneliti imelakukan ipengujian 

ikuat itekan ibeton isebagaimana iterlihat ipada iTabel i6 

Tabel i6. iPengujian iKuat iTekan iBeton 

No Prosedur iPengujian iKuat 

iTekan 

Gambar 

1. Sebelum idilakukan ipengujian ikuat 

itekan, ibenda iuji idi ijemur iselama i± 
i24 ijam. 

 

 

 

2. 

 

Selanjutnya ibenda iuji idi itimbang 

imenggunakan itimbangan ielektrik. 

 

3. Kemudian idilakukan ipengujian ikuat 
itekan isilinder idengan imenggunakan 

imesin iuji ikuat itekan iyang idigerakan 

isecara ielektrik. iPada isaat ijarum 

ipenunjuk iskala itidak inaik ilagi iatau 

ibertambah, imaka icatat iskala iyang 

iditunjuk ioleh ijarum itersebut iyang 

imerupakan ibeban imaksimum iyang 

idapat idipikul ibenda iuji itersebut. 
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Bagan iAlir iPenelitian 

 

Gambar i13. iBagan iAlir iPenelitian 

 

3. DATA iDAN iANALISA 

Pengambilan idata ipengujian idilakukan idengan imemasukkan isampel iuji ikedalam ialat ikuat itekan. 
iSehingga, idata idapat idianalisa idan idibahas iterkait ihasil ipengujian. 

Berat iVolume iBenda iUji 

 
Tabel i7. iBerat iVolume iBenda iUji iBeton iSerat i0,5% iSuhu i0oC 

Kode iiBenda 

iiUji 

Volume 

iiSilinder ii(m³) 

Berat iiBenda 

iiUji ii(gr) 

Berat iiVolume 

iiBenda iiUji ii(gr/m³) 

Rata-Rata 

ii(gr/m³) 

0°C ii(1) 0,000098125 0,366 3.729 

3.713 0°C ii(2) 0,000098125 0,3587 3.655 

0°C ii(3) 0,000098125 0,3685 3.755 
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Tabel i8. iBerat iVolume iBenda iUji iBeton iSerat i i0,5% iSuhu i200oC idan i300oC 

 

Perlakuan 

iPendinginan 

iBenda iUji 

Kode iBenda iUji 
Volume 

iSilinder i(m³) 

Berat iBenda 

iUji i(gr) 

Berat 

iVolume 

iBenda iUji 

i(gr/m³) 

Rata-Rata 

i(gr/m³) 

Disiram 

200°C i30 i(1) i i 0,000098125 0,3502 3.568 

3.541 200°C i30' i(2) 0,000098125 0,3487 3.553 

200°C i30' i(3) 0,000098125 0,3439 3.504 

200°C i60' i(1) i 0,000098125 0,3422 3.487 

3.458 200°C i60' i(2) i 0,000098125 0,3389 3.453 

200°C i60' i(3) 0,000098125 0,3371 3.435 

200°C i90' i(1) i 0,000098125 0,3273 3.335 

3.293 200°C i90' i(2) i 0,000098125 0,3238 3.299 

200°C i90' i(3) 0,000098125 0,3186 3.246 

300°C i30 i(1) i i 0,000098125 0,3449 3.515 

3.475 300°C i30' i(2) 0,000098125 0,3406 3.471 

300°C i30' i(3) 0,000098125 0,3376 3.44 

300°C i60' i(1) i 0,000098125 0,3352 3.416 

3.393 300°C i60' i(2) i 0,000098125 0,3329 3.392 

300°C i60' i(3) 0,000098125 0,3308 3.371 

300°C i90' i(1) i 0,000098125 0,3279 3.341 

3.206 300°C i90' i(2) i 0,000098125 0,3113 3.172 

300°C i90' i(3) 0,000098125 0,3049 3.107 

Tanpa 

iDisiram 

200°C i30' i(1) i 0,000098125 0,3423 3.488 

3.444 200°C i30' i(2) i 0,000098125 0,3365 3.429 

200°C i30' i(3) 0,000098125 0,3353 3.417 

200°C i60' i(1) i 0,000098125 0,3293 3.355 

3.338 200°C i60' i(2) i 0,000098125 0,3278 3.34 

200°C i60' i(3) 0,000098125 0,3257 3.319 

200°C i90' i(1) i 0,000098125 0,3197 3.258 

3.233 200°C i90' i(2) i 0,000098125 0,3173 3.233 

200°C i90' i(3) 0,000098125 0,3150 3.21 

300°C i30 i(1) i i 0,000098125 0,3336 3.399 

3.367 300°C i30' i(2) 0,000098125 0,3302 3.365 

300°C i30' i(3) 0,000098125 0,3275 3.337 

300°C i60' i(1) i 0,000098125 0,3203 3.264 

3.213 300°C i60' i(2) i 0,000098125 0,3152 3.212 

300°C i60' i(3) 0,000098125 0,3106 3.165 

300°C i90' i(1) i 0,000098125 0,3082 3.14 

2.972 300°C i90' i(2) i 0,000098125 0,3006 3.063 

300°C i90' i(3) 0,000098125 0,2664 2.714 

 

Dari ihasil ipenelitian ipada iTabel i7 idan iTabel i8 imenunjukkan ipenurunan iberat ivolume ibenda iuji 

iyang iterjadi iantara ibeton idengan isuhu inormal idan isuhu ipembakaran. iSemakin itinggi isuhu 

ipembakaran, isemakin ibesar iterjadi ipengurangan iberat ipada ibeton isampai i19,96% idi isuhu i300oC 
idurasi i90 imenit idengan iperlakukan ipendinginan itanpa idisiram iair. iHal iini idiakibatkan ioleh 

iberkurangnya ijumlah iair ikapiler ipada ipori-pori ibeton iakibat iproses ihidrasi ilanjut isaat ipembakaran. i 
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Gambar i14. iBerat iVolume iRata-Rata i(Kg) iBenda iUji iTapa iPembakaran idan iPasca iPembakaran 

 

 
Gambar i15. iPersentase iKehilangan iBerat iVolume iBenda iUji iSetelah iPembakaran 

 

Kuat iTekan iBeton 

Adapun ikuat itekan ididapatkan idari irata-rata ihasil ipenelitian ipada iumur i28 ihari, idengan isampel ibenda 

iuji isilinder i50 imm i× i50 imm. iDengan ipenambahan iserat iserabut ikelapa idengan iair itawar isebagai 

ipelarut isebanyak i39 isampel. Pengujian ikuat itekan imengacu ipada iASTM iC39/C39M-01 i(Standard 

iTest iMethod ifor iCompressive iof iCylibdrical iConcrete iSpeciments) idan itermuat ipada iSNI i1974 i: 

i2011. 

Luas ipenampang = i
�

�
 i× iπ i× id² 

    = i
�

�
 i× i3,14 i× i(50 imm)² 

   = i1962,5 imm² 
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P

A
 

  = i
46000 iN
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   = i23,44 iN/mm² i× i0,87 i(faktor ikoreksi irasio) iSNI i1974:2011 
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Data iselanjutnya idapat idilihat ipada idibawah iini. 
Tabel i9. iNilai iKuat iTekan iBeton iSabut iKelapa iSuhu i0oC 

Kode 

iiBenda 

iiUji 

Berat 

ii(gr) 

Luas 

ii(mm²) 

Gaya 

iiTekan 

ii(KN) 

Kuat 

iiTekan 

ii(N/mm) 

Koreksi iiRasio 

ii(x ii0,87) 

Rata ii– 

iirata 

ii(Mpa) 

0oC ii(1)  0,366 1962,5 46 23,44 20,39 

20,39 0oC ii(2)  0,3587 1962,6 47 23,95 20,83 

0oC ii(3) 0,3685 1962,7 45 22,93 19,95 

 

 

Tabel i10. iNilai iKuat iTekan iBeton iSabut iKelapa iSuhu i200oC idan i300oC 
 

Pelakuan 

iPendinginan 

iBenda iUji 

Benda iUji 
Berat i i i 

i(gr) 

Luas 

i(mm²) 

Gaya 

iTekan 

i(KN) 

Kuat 

iTekan 

i(N/mm) 

Koreksi 

iRasio i(x 

i0,87) 

Rata 

i– 

irata 

i(Mpa) 

Disiram 

200°C i30 i(1) i i 0,3502 1962,5 30 15,28 13,30 

14,33 200°C i30' i(2) 0,3487 1962,5 39 19,87 17,28 

200°C i30' i(3) 0,3439 1962,5 28 14,26 12,40 

200°C i60' i(1) i 0,3422 1962,5 25 12,73 11,07 

10,78 200°C i60' i(2) i 0,3389 1962,5 25 12,73 11,08 

200°C i60' i(3) 0,3371 1962,5 23 11,71 10,19 

200°C i90' i(1) i 0,3273 1962,5 20 10,19 8,86 

8,42 200°C i90' i(2) i 0,3238 1962,5 18 9,17 7,97 

200°C i90' i(3) 0,3186 1962,5 19 9,68 8,42 

300°C i30 i(1) i i 0,3449 1962,5 24 12,22 10,63 i i i 

11,07 300°C i30' i(2) 0,3406 1962,5 26 13,24 11,51 

300°C i30' i(3) 0,3376 1962,5 25 12,73 11,07 

300°C i60' i(1) i 0,3352 1962,5 20 10,19 8,86 

8,71 300°C i60' i(2) i 0,3329 1962,5 19 9,68 8,42 

300°C i60' i(3) 0,3308 1962,5 20 10,19 8,86 

300°C i90' i(1) i 0,3279 1962,5 11 5,60 4,87 

5,31 300°C i90' i(2) i 0,3113 1962,5 15 7,64 6,64 

300°C i90' i(3) 0,3049 1962,5 10 5,09 4,43 

 

Tanpa 

iDisiram 

200°C i30' i(1) i 0,3423 1962,5 36 18,34 15,95 

15,65 200°C i30' i(2) i 0,3365 1962,5 34 17,32 15,06 

200°C i30' i(3) 0,3353 1962,5 36 18,34 15,95 

200°C i60' i(1) i 0,3293 1962,5 28 14,26 12,40 

13,14 200°C i60' i(2) i 0,3278 1962,5 33 16,81 14,62 

200°C i60' i(3) 0,3257 1962,5 28 14,26 12,40 

200°C i90' i(1) i 0,3197 1962,5 25 12,73 11,07 

11,22 200°C i90' i(2) i 0,3173 1962,5 26 13,24 11,51 

200°C i90' i(3) 0,3150 1962,5 25 12,73 11,07 

300°C i30 i(1) i i 0,3336 1962,5 31 15,79 13,74 

13,44 300°C i30' i(2) 0,3302 1962,5 30 15,28 13,29 

300°C i30' i(3) 0,3275 1962,5 30 15,28 13,29 

300°C i60' i(1) i 0,3203 1962,5 27 13,75 11,96 

12,26 300°C i60' i(2) i 0,3152 1962,5 28 14,26 12,40 

300°C i60' i(3) 0,3106 1962,5 28 14,26 12,40 

300°C i90' i(1) i 0,3082 1962,5 20 10,19 8,86 

8,71 300°C i90' i(2) i 0,3006 1962,5 18 9,17 7,97 

300°C i90' i(3) 0,2664 1962,5 21 10,70 9,30 

 



doi.org/10.47080/josce.v5i02.2822 

Journal of Sustainable Civil Engineering Vol.05 No.02 Oktober 2023 

 

JOSCE “Journal of Sustainable Civil Engineering” 

Program Studi Teknik Sipil Universitas Banten Jaya 

josce@unbaja.ac.id | P-ISSN: 2656-0844| E-ISSN: 2656-2766 

 

157 

 

Setelah idilakukan ipengujian ipada iumur i28 ihari idiperoleh ikuat itekan iyang idapat idilihat ipada iTabel 

i10 isedangkan iTabel i9 iadalah itabel ipembanding ikuat itekan ibeton isebelum idibakar idan ipasca idibakar. 
iUntuk iperlakuan ibeton ipasca ibakar itanpa ipenyiraman ipada imutu ibeton i20 iMPa imenghasilkan ikuat 

itekan irata-rata ipada isuhu i200°C idengan idurasi i30 imenit, i60 imenit idan i90 imenit isecara iberturut-
turut isebesar i15,65 iMpa, i13,14 iMpa idan i11,22 iMpa. iSedangkan ipada isuhu i300°C idengan idurasi i30 

imenit, i60 imenit idan i90 imenit i imenghasilkan ikuat itekan irata-rata isecara iberturut-turut isebesar i13,44 

iMpa, i12,26 iMpa idan i8,71 iMpa. 

Untuk iperlakuan ibeton ipasca ibakar idengan ipenyiraman ipada imutu ibeton i20 iMpa imenghasilkan ikuat 

itekan irata-rata ipada isuhu i200°C idengan idurasi i30 imenit, i60 imenit idan i90 imenit isecara iberturut-

turut isebesar i14,33 iMpa, i10,78 iMpa idan i8,42 iMpa. isedangkan ipada isuhu i300°C idengan idurasi i30 
imenit, i60 imenit idan i90 imenit i imenghasilkan ikuat itekan irata-rata isecara iberturut-turut isebesar i11,08 

iMpa, i8,71 iMpa idan i5,31 iMpa. 

 

Tabel i11. iPersentase iPenurunan iKuat iTekan iBeton iPasca iPembakaran 

Mutu iRencana 20 iMPa 

Temperatur idan iwaktu 

ipembakaran 

200°C 

i30' 

200°C 

i60' 

200°C 

i90' 

300°C 

i30' 

300°C 

i60' 

300°C 

i90' 

Penurunan iBeton idisiram i(%) 29,72 47,13 58,71 45,71 57,28 73,96 

Penurunan ibeton itanpa 

idisiram i(%) 
23,25 35,56 44,97 34,09 39,87 57,28 

 

 

Gambar i16. iGrafik iPersentase iPenurunan iKuat iTekan iBeton iSabut iKelapa iPasca iPembakaran 

4. KESIMPULAN 

Berdasarkan ianalisis ihasil ipengujian idan ipembahasan imaka idapat iditarik ikesimpulan iyakni idari idata 

idiatas idapat idilihat ibahwa ikuat itekan ibeton iserat isabut ikelapa ipasca ipembakaran idengan iperilakuan 

itanpa idisiram idan idisiram imenunjukkan isemakin ilama idurasi ipembakaran idan isuhu ipembakaran 

isemakin itinggi imaka iterjadi ipenurunan ikuat itekan ibeton. irata-rata ilebih idari i20%. iSedangkan, 

imenurut iPBI i1971 iBab i4.8 iAyat i1 imenyatakan isyarat ipenurunan ikuat itekan ibeton itidak iboleh i> 

i20% iatau ikekuatan ibeton iekivalen idengan i80% idari inilai ikuat itekan iyang idisyaratkan. i 
 

5. UCAPAN iTERIMA iKASIH 

Terima ikasih ipenulis iucapkan ikepada ipihak-pihak iyak itelah iberperan idalam isuksesnya ipenelitian iini. 

iTerutama ikepada ipihak iUniversitas iSembilanbelas iNovember iKolaka iyang idiwakilikan ioleh iLPPM-

PMP iyang itelah imembantu idalam ipendanaan. iPenelitian iini ididanai idari isumber iPDP i(Penelitian 

iDosen iPemula) iInternal, iyang imenjadi isalah isatu iprogram iunggulan iUniversitas iSembilanbelas 
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iNovember iKolaka idalam imendorong ipara idosen idalam imengembangkan iilmu ipengetahuan idibidang 
ipenelitian.iSemoga iprogram iini itetap iada idan idapat imemberikan idampak iyang ibesar ibagi 

iperkembangan iilmu ipengetahuan idimasa idepan. 
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